Reiterzentrum Worch e Pferdewirtschaftsmeister Philipp Worch e Kohlenstral3e 438 e 45529 Hattingen

Aufbau-Springkurs

fiir Kinder, Jugendliche & Erwachsene
in der groRen Reithalle

|

April 2024
mittwochs von 16:00 - 17:00 Uhr

(Der normale Springunterricht fallt dann aus)

Termine:

10.04. (Beginn 15:00 Uhr) / 17.04. / 24.04.
/08.05

Vor der ersten Trainingseinheit am 10.04. gibt
es um 15:00 Uhr eine Theorieeinheit ohne Pferd. Den Reitern wird dabei Wissen
uber Parcours-Vorbereitungen vermittelt.

Ausbilderin: Svenja Schubert, Trainerin B

Inhalte:

Rhythmisches Reiten tiber Hindernisse, Verbesserung des leichten Sitzes,
Distanzen auf geraden und gebogenen Linien, Uben von Kombinationen,
Parcours-Springen. Hindernishohe max. 100cm

Der Kurs dient zusdtzlich als Vorbereitung fiir das RA 5 im Sommer 2024 (siehe
extra Aushang)

Mindestvoraussetzung: Besitz des RA 6 (Springreiterwettbewerb-Niveau)
Anzahl: der Teilnehmer: 4 - 8 (min. 4 TN)

Trainingsort: 25 x 65m Halle (neue Halle)

Gebiihr: 150,00 €

Anmeldungen: am Biiro durch Bezahlung der Lehrgangsgebuhr. Die
Pferdevergabe erfolgt direkt mit der Anmeldung.
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