Reiterzentrum Worch e ****Rejtschule FN e KohlenstralRe 438 e 45529 Hattingen

Bodenarbeits-Kurs

am Do, 04.06.2026 (Fronleichnam)
von 10 — 13 Uhr

Ausbilderin: Svenja Borchert (Schubert), Trainerin B Leistungssport, Fortbildung in
Bodenarbeit

Inhalt: Bodenarbeit ist die Erziehung und Ausbildung des Pferdes vom Boden aus. Sie
dient als Basis fiir einen harmonischen Umgang zwischen Pferd und Reiter. Somit ist sie
fur jeden relevant, der sich mit Pferden beschaftigt. Wir Gben in dem Kurs das prazise
Fuhren, das Anhalten, Rickwarts - und Seitwartsweichen des Pferdes mit minimaler
Hilfengebung. Dabei liegt der Fokus auf uns als Mensch, wir tberprifen unsere
Korperhaltung und die daraus resultierende Signale. Der Kurs ist flr Einsteiger
gedacht — aber auch als Aufbaukurs méglich.

Voraussetzung: RA 9 // Anzahl: 4 - 6 Teilnehmer*innen // Trainingsort: Reitplatz oder
kleine Reithalle // Mit: Schul- & Privatpferden
Gebihr: 70,00 €

Zeitplan:

Do, 04.06.25

10:00 - 10:15h - Begrii3ung, Kennenlernen der TN

10:15 - 10:45h - 1. Theorieeinheit

10:45 - 11:00h - Pferde fertig machen

11:00 - 13:00h - Bodenarbeit in Kleingruppen auf dem Reitplatz oder Reithalle
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